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                               Atelier de communication : Séance 5 

  Objectif de la séance : Raconter une blague plus longue  

Partie 1 : Apprendre la structure d’une blague 

Rappel des consignes de la séance de la fois passée : 

2. Présentation de la stratégie de rétention d’une blague 

• Diviser la blague en plusieurs parties :  

Intro/question 

Milieu/ action principale (en fonction de la longueur de la blague) 

Chute  

• Extraire des mots-clés de la blague.  

• Rétention des mots-clés. 

• Reconstitution de la blague sur base des mots-clés. 

 

Deux types de blagues sont investigués : 

 i. Blagues sous forme de question-réponse. 

1. Quelle est la femme du Hamster ?  L’amsterdam.   

Quelle est la femme du Hamster ?     L’amsterdam.     

                  Question                                   Réponse 

R : La dame du Hamster.  

 

2. Quelle est la plus intelligente, la brune, la rousse ou la blonde ? La rousse parce que c'est  un   

dictionnaire.  

Quelle est la plus intelligente, la brune, la rousse ou la blonde ?       

 

 Question 

On pourrait substituer les couleurs de cheveux, sauf la rousse, tout en gardant le sens de la blague 

 

La rousse parce que c'est  un dictionnaire.  

 

           Réponse                                                   Il faut bien garder l’article ‘’la’’. 
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ii.  Blagues sous forme de petite histoire. 

 

Un homme va consulter le prêtre de l’église pour se confesser. Il demande au prêtre : 

« Mon père, tous les jours j’entends une voix qui me dit ce que je dois faire, … Suis-je possédé 

? » 

Prêtre : « Non mon fils, tu es marié. » 

 

Un homme va consulter le prêtre de l’église pour se confesser.   

Contexte, intro  (qui sont les personnages) 

 

Il demande au prêtre : 

« Mon père, tous les jours j’entends une voix de ce que je dois faire, … Suis-je possédé ? » 

Action/question principale             

 

Prêtre : « Non mon fils, tu es marié. » 

Chute  

 

 

Procédé :  avec un support papier  

La manière de procéder suit la logique de l’atelier précédent, avec néanmoins la différence que 

les patients peuvent noter sur une feuille de papier uniquement les mots-clés en lien avec la 

blague.  

Au fur et à mesure, les amener à utiliser de moins en moins les supports écrits.  
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Matériel verbal utilisé : 

1. Comment est-ce que la chouette sait que son mari fait la gueule ? Parce qu’HIBOUDE 

 

 

2. Pourquoi est-ce qu'on met tous les crocos en prison ? Parce que les crocos dealent. 

 

 

3. Pourquoi est-ce que les mexicains mangent-ils aux toilettes ? Parce qu’ils aiment  

           manger épicé. 

 

4. Que fait un cendrier devant un ascenseur ? Il veut des cendres. 

 

 

5. Que donne un cochon et un mouton qui s’accouplent ? De la porcelaine. 

 

 

6. Quels sont les mammifères qui n’ont pas de dents ? – La grand-mère et le grand-père. 

 

 

7. Sur une route, un escargot voit passer une limace et s'écrie : 

          - Wow, la belle décapotable. 

 

8. Quel est le fromage préféré de Brigitte Macron ? Le président. 

 

 

 

9. Deux mamans discutent: 

          – Moi, mon bébé, ça fait trois mois qu’il marche. 

          – Et bien ! Il doit être loin maintenant. 
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10.    Quel est l’animal le plus fort ? La tortue : parce qu’elle transporte sa maison sur son dos. 

 

 

11.    Qui est l’animal le plus malheureux ? Le taureau parce que sa femme est vache. 

 

 

12.    Quel animal a six pattes et marche sur la tête? Un pou. 

 

13.    Quel est le point commun entre un piment fort et une autoroute ? Tu le payes à la sortie. 

 

14.    Papa, à ton avis qui m’a donnée mon intelligence quand je suis né ? – Sûrement ta  

        mère, moi j’ai encore la mienne. 

 

15.   Quel super héros mange des croquettes ? Le Dober-man. 

 

 

16. Quelle est la ville la plus vieille du monde ? Milan (1000ans) 

 

 

17. Quel est le poisson le plus léger de la mer ? La palourde 

 

18. Pourquoi un chasseur emmène-t-il son fusil aux toilettes ? Pour tirer la chasse. 

 

 

19. Pourquoi les portefeuilles sont-ils imperméables ? Parce qu’on y met du liquide. 
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Blagues sous forme de courte histoire :  

 

Un homme trouve un pingouin dans la rue. Il croise un policier : 

Homme : « J’ai trouvé ce pingouin. Qu’est-ce que je dois en faire ? » 

Policier : « Je ne sais pas moi, amenez-le au zoo ! » 

Le jour suivant, le policier croise le même homme avec le pingouin : 

Policier : « Eh bien, vous ne l’avez pas amené au zoo ? » 

Homme : « Si si, il a adoré, maintenant on va au cinéma ! » 

 

Au temps du coronavirus. Un agent de police frappe à la porte d’une maison. Une femme 

ouvre la porte.  

Policier : « Bonsoir, combien de personnes sont à l’intérieur ? » 

Femme répond : « 10. » 

Policier : « Puis-je entrer pour vérifier ? » 

Femme : « Non, si vous entrez, nous serons 11 et c’est illégal. » 

 

A un entretien d’embauche, l’employeur dit au candidat : 

« Vous démarrez à 1200€ net par mois. Mais plus tard, vous passerez à 1700€ net. » 

Le candidat répond : « Très bien, dans ce cas, je préfère revenir plus tard. » 

 

Un agent de police arrête une voiture sur l’autoroute. L’automobiliste descend la fenêtre de la 

voiture et le gendarme lui dit : 

« Bonjour Monsieur, … vous sentez l’alcool. » 

Alors le monsieur dans la voiture lui répond : « C’est parce que vous ne respectez pas la 

distance de sécurité ». 

 

Un petit garçon attend que sa maman rentre à la maison. A son retour, il lui demande : 

« Maman, tu étais où ? » 

Sa mère lui répond : « Chez l’esthéticienne, pour me faire belle. » 

Le petit garçon : « Ah, et c’était fermé ? ». 
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Un voleur entre dans une maison en milieu d’après-midi. Il accroche des menottes à la femme 

et demande à l’homme de lui remettre de l’argent et les bijoux.  

L’homme se met à sangloter : « Tu peux prendre ce que tu veux, mais s’il-te-plaît détache-la 

et laisse-la partir.  Le voleur : « Tu dois vraiment tenir à ta femme. » 

L’homme répond : « Non, mais elle doit arriver d’une minute à l’autre. » 

 

Un agent de police arrête une voiture qui a grillé un feu rouge.  

L’automobiliste demande au policier qui est en train de lui écrire un PV :  

« Ca veut dire quoi 4 points pour un feu rouge ? Vous distribuez des points maintenant ? » 

Le policier lui répond : « Bien sûr Madame, au bout de 12 points, vous gagnez un vélo. » 

 

Un canard entre dans une pharmacie : 

– Bonjour monsieur le pharmacien ! 

– Bonjour monsieur le canard ! 

– Avez-vous du raisin ? 

– Non. Ce n’est pas une supérette mais une pharmacie. 

Le lendemain, le canard retourne dans la pharmacie : 

– Bonjour monsieur le pharmacien ! 

– Bonjour monsieur le canard ! 

– Avez-vous du raisin ? 

– Non mais si vous me demandez la même chose demain, je vous cloue sur place ! 

Le jour d’après, le canard revient dans la pharmacie : 

– Bonjour monsieur le pharmacien ! 

– Bonjour monsieur le canard ! 

– Avez-vous des clous ? 

– Non ! 

– Bon alors, avez-vous du raisin ? 

 

Une jeune fille se plaint à son amie : « A tous nos rendez-vous, il m’offre des fleurs fanées » 

« Eh bien, essaye d’arriver à l’heure. » 


